
Cadre d'une 
reunion de C.A.

Respect  Ecoute–
- S'écouter les uns les autres
- Dire ce que l'on pense lorsque c'est le moment de le faire (il y a 
un temps pour tout et il faut parfois savoir être patient)
- Pour rétablir le silence, lever la main sans un mot et attendre que
tout le monde ait fait de même 
- Lorsque l'on prend la parole : « Je prends la parole [..] J'ai 
terminé  (à utiliser en cas de difficulté à respecter la parole des»
autres)
- Compléter plutôt que s'opposer (à quelqu'un)
- Etre synthétique

Limites
- La durée de la réunion est définie en début de séance
- Une pause est proposée au milieu de la réunion
- Le début et la fin de la réunion sont annoncés (ouverture et 
fermeture de séance)
- La séance commence à l'heure prévue (donner rendez-vous 15 
min avant le début pour l'accueil)

Un animateur & un secrétaire qui changent à 
chaque séance

Ce cadre est un guide qui nous aide plus qu'il ne nous restreint.
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